
 
 

 
A REFLECTIR – Desenvolvimento Cognitivo, Lda (http://pei.isq.pt) em parceria com o ISQ – 

Instituto de Soldadura e Qualidade (www.isq.pt) organiza em Portugal os Cursos de Formação 

com base nas teorias e métodos do Professor Reuven Feuerstein (www.icelp.org) 

. 

PEI – Programa de Enriquecimento Instrumental 
Trata-se de um Programa de desenvolvimento sócio-cognitivo, aplicável individualmente ou no 

ambiente normal da sala de aulas (por exemplo, no tempo do Estudo Acompanhado do Ensino 

Básico ou como actividade de enriquecimento curricular) que permite melhorar o potencial de 

aprendizagem autónoma dos alunos em duas fases: 

o O PEI’Standard, que desenvolve e corrige os processos de pensamento em crianças a partir 

dos 8 anos de idade. 
o O PEI’Basic, que acompanha e acelera o processo emergente de pensamento das crianças 

desde os 3 anos de idade, embora também sirva para a reabilitação cognitiva de 

indivíduos mais velhos com necessidades especiais. 
 
Seminários de Mediação Educativa 

Sabia que o desenvolvimento do processo de pensamento das crianças e o seu rendimento 

escolar estão altamente dependentes da natureza e qualidade da interacção com que os pais 

e educadores medeiam e seleccionam os estímulos?  

o Para Encarregados de Educação. Sob o lema "Ponha os seus filhos a Pensar!", este Seminário 

introduzirá os pais nos princípios básicos da teoria e aplicação prática da mediação 

educativa do Prof. Reuven Feuerstein. 

o Para Professores. Este Seminário introduzirá os professores nos princípios básicos da teoria e 

aplicação prática da mediação educativa do Prof. Reuven Feuerstein, sendo orientado à 

definição de objectivos de aprendizagem na docência, à melhoria do sistema de 

avaliação e de apoio educativo e ao desenvolvimento da motivação intrínseca dos seus 

alunos. 

 
Formadores: Coordenação de António Luís Montiel, Doutorado em Filosofia da Educação e 
Coordenador Científico em Portugal do Programa de Enriquecimento Instrumental do Prof. 
Feuerstein.  



 
 

PEI – PROGRAMA DE ENRIQUECIMENTO INSTRUMENTAL 
Destinado a Educadores de Infância, Professores do Ensino Básico e Secundário, Psicólogos, 

outros profissionais da orientação educativa e Encarregados de Educação. 
 

Os Planos de formação «Standard» e «Basic» são independentes e estão distribuídos, 

respectivamente, por 3 e 2 Níveis sucessivos. Cada Nível confere o respectivo Diploma de 

Aplicador do PEI’Básico ou PEI’Standard emitido pelo Instituto de Investigação Hadassah-Wiso-

Canada (Jerusalém, Israel), que habilita para o uso autónomo dos Instrumentos aprendidos. Os 

objectivos específicos são os seguintes: 

a) Diferenciar as funções cognitivas deficientes para avaliar melhor as dificuldades dos alunos 

no processo de aprendizagem. 

b) Descobrir e interiorizar os critérios de uma mediação educativa de qualidade e que 

desenvolvam a motivação intrínseca dos alunos para as aprendizagens. 

c) Conhecer os Instrumentos correspondentes a cada Nível do Programa Básico ou do 

Programa Standard de Enriquecimento Instrumental do Prof. Reuven Feuerstein. 

 

CALENDÁRIO DOS CURSOS 2006/2007 

Independentemente de outros Cursos que a Reflectir venha eventualmente a promover em 

parceria com outras instituições, o calendário dos Cursos é o seguinte: 

   LISBOA PORTO 
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Sábados 28 de Outubro, 4, 11, 18 e 25 
de Novembro e 16 de Dezembro (das 
8h30 às 17h50) 

Dias 27, 28, 29 e 30 de Novembro e dias 
4, 5, 6 e 7 de Dezembro (das 15h45 às 
22 h.) 

N
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 Quintas-feiras (das 16h30 às 21h30) 1, 
8, 15 e 22 de Fevereiro e Sábados 
(das 8h30 às 17h30) 3, 10, 17 e 24 de 
Fevereiro. 

21, 22, 23 e 24 de Fevereiro, 2 e 3 de 
Março (das 8h30 às 17h50) 
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Sextas-feiras (das 16h30 às 21h30) 4, 
11, 18 e 25 de Maio e Sábados (das 
8h30 às 17h30) 5, 12, 19 e 26 de Maio. 

Dias 9, 10, 11, 12, 13 e 14 de Abril (das 
8h30 às 17h50)  
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Sextas-feiras (das 16h30 às 21h30) 8, 
15, 22 e 29 de Junho e Sábados (das 
8h30 às 17h30) 9, 16, 23 e 30 de Junho. 

Dias 27, 28, 29 e 30 de Novembro e dias 
4, 5, 6 e 7 de Dezembro (das 8h30 às 
15h45 ) 
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24 h 
(+10) 

Dias 2, 3, 4 e 5 de Julho (das 8h30 às 
14h30) 

Dias 9, 10, 11, 12, 13 e 14 de Abril (das 
18h00 às 22h00)  

 



 
 

SEMINÁRIOS DE MEDIAÇÃO EDUCATIVA 
Para Encarregados de Educação com filhos entre os 3 e os 12 anos de idade. 

Para Professores do Ensino Básico e Secundário 
 

 

Os Seminários prevêem uma revisão dos critérios da mediação educativa, das operações 

mentais e das funções cognitivas deficientes, ilustrando como essas ferramentas teóricas 

podem servir para avaliar as dificuldades de aprendizagem das crianças e para mediar o 

desenvolvimento da propensão para a aprendizagem. 

a) O Seminário de Mediação Educativa para Encarregados de Educação. Após uma 

primeira fase de apresentação teórica orientada a motivar e a desafiar os pais ("Pôr os 

Pais a Pensar"), seguir-se-á uma fase de experimentação prática (“Pôr os Pais a 

Experimentar”) em que serão propostos trabalhos de grupo "em sala" com exercícios de 

reflexão sobre os conceitos e ferramentas aprendidas na etapa anterior, orientada à 

elaboração de propostas concretas a introduzir no quotidiano da sua relação com os 

filhos. Espera-se que o domínio dos conceitos / ferramentas aprendidas permita aos Pais 

uma fase posterior ao Seminário (“Pôr os pais a Praticar”) de experimentação "em casa".  

b) O Seminário de Mediação Educativa para Professores. Após uma primeira fase de 

apresentação teórica orientada a motivar e a desafiar os professores, seguir-se-á uma 

fase de experimentação prática orientada à definição de objectivos de aprendizagem 

na docência, à melhoria do sistema de avaliação e de apoio educativo e ao 

desenvolvimento da motivação intrínseca dos seus alunos. 

 

CALENDÁRIO DOS SEMINÁRIOS 2006/2007 

Independentemente de outros Cursos que a Reflectir venha eventualmente a promover em 

parceria com outras instituições, o calendário dos Cursos é o seguinte: 

   LISBOA PORTO 

Encarregados de 
Educação 20 horas 

Segundas-feiras dias 9, 16, 23 
e 30 de Outubro e 6 de 
Novembro (das 18h00 às 
22h30, com 30 minutos de 
intervalo) 

21, 22, 23 e 24 de Fevereiro e 2 de 
Março (das 18h00 às 22h30, com 
30 minutos de intervalo) 

Professores 

20 h. 
teóricas 
(+10 h. 

práticas) 

Dias 11, 12, 13, 14 e 15 de 
Setembro (das 14 às 18 
horas) 

21, 22, 23 e 24 de Fevereiro e 2 de 
Março (das 14h00 às 18h00) 

 



 
 

 

PREÇÁRIO E FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

Preços de Inscrição (sem IVA): 
PEI – Programa de 

Enriquecimento 
Instrumental(*) 

Mediação Educativa 
para Encarregados de 

Educação 

Mediação Educativa 
para Professores 

Com menos de 1 mês de antecedência 
Individual 490 (*) 175 250 

Com mais de 1 mês de antecedência 

Individual 441 (10% de 
desconto) 158 (10% de desconto) 225 (10% de 

desconto) 
Estudantes universitários ou para dois ou 
mais candidatos procedentes de uma 
mesma instituição 

367 (25% de 
desconto) 

140 (20% de desconto) 
para casais  

Para dez ou mais candidatos 
procedentes de uma mesma instituição 

294 (40% de 
desconto) 140 (20% de desconto) 180 (40% de 

desconto) 
Valor total para uma só instituição 
(independentemente do número de 
formandos) 

 2832 3672 

(*)O valor de inscrição do Nível 2 do PEI’Basic é de 250€. 

 
 
Nome  
Curso em que se 

inscreve 
 

Morada de 

contacto 
 

Telefone de 

contacto 
 

E-mail  
Formação 

académica: 
 

Local de Trabalho:  

Data de Inscrição:  

Preço da inscrição: 
 
 
No caso de inscrição de grupo, faça o favor de identificar o grupo a que pertence. 

Nº de Contribuinte  

 

Para mais informações e inscrições contacte: 

Marisa Pais: Telef. 22 747 1910 / Fax 22 7471919 / Email mmpais@isq.pt 

António Luís Montiel: Tel: 919919901 / Email montiel@netcabo.pt  


